
                                                                      6.7.2026 – 10.7.2026	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	       Jídelní lístek	 	 	 	 	 	
	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 

Pondělí:	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 

Svačina:                 Státní svátek 	   	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	  
Oběd:   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 

	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 

	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Úterý:	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 

Svačina:  rohlík, pomazánka vaječná, ovoce, zelenina, čaj ( al.1,3,7)	 	 	 	 	

 
Oběd:	     zeleninový vývar s quinoou ( al.9)	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 

	     krůtí maso na paprice, celozrnné těstoviny ( al.1,3,7)	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	     hroznové víno , čaj, voda s citronem	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 


Svačina: chléb, máslo, plátkový sýr, okurka, mléko ( al.1,7)		 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 

Středa:	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 

Svačina:  celozrnný chléb, pomazánkové máslo, ovoce, zelenina, bílá káva( al.1,7)	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

Oběd:     polévka fazolová ( al.1,9)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 

	     smažený květák, brambory ( al.1,3,7)	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 

	     okurkový salát, džus, voda s citronem	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 

Svačina:  MŠ, DS- rohlík, lučina, rajčata, mléko ( al.1,3,7)	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 

Čtvrtek:	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 

Svačina:  rohlík, pomazánka sýrová, ovoce, zelenina, citronový čaj ( al.1,3,7)	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

 Oběd:      polévka s kuřecím masem a těstovinou ( al.1,3,9)	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	                           

	      moravský vrabec, celozrnný knedlík, zelí ( al.1,3,7)	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	       pomeranč, čaj, voda s citronem	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 

Svačina:   MŠ, DS- celozrnný chléb, máslo, šunka, okurka, mléko ( al.1,3,7)	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

Pátek :	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 

Svačina:  vícezrnný chléb, máslo, žervé, ovoce, zelenina, jablkový čaj ( al.1,7)	 	 	 	
	 	 	 	 	 	  	 	 	 	 	 




 Oběd:	    polévka hrstková ( al.1,9)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 

	     masová směs, bramboráčky ( al.1,3)	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 

	     rajčatový salát, džus, voda		 	 	 	 	 	 	 	

 
Svačina: MŠ, DS- rohlík, pomazánka zeleninová, paprika, mléko ( al.1,3,7)	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

 
                                                                   Změna jídel vyhrazena!

 
                                                             Jídlo je určeno k přímé spotřebě !

	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	


